Het Starterspakket

Vrijwel iedere week komen nieuwe klanten in de molen
met de volgende startzin: “We hebben een brood-
machine gekocht en nu zeggen ze dat we bij jullie
terecht kunnen voor meel, is dat zo en wat moet ik dan
kopen?”

Om deze nieuwe klanten kennis te laten maken met
diverse meelsoorten hebben we een starterspakket
samengesteld. Compleet met de benodigde
ingrediénten, zoals bijvoorbeeld gist en bakverbeteraar,

“zijn in het pakket de volgende meelsoorten

‘) 1 liter lauwe melk

opgenomen:

- 500 gram Tarwemeel, voor volkorenbrood

- 500 gram Tarwebloem, voor witbrood

- 500 gram Volkorenmix (80% meel, 20% bloem)

- 500 gram Maisbroodmix

- 500 gram Waldkornmix (60% Waldkorn, 50%

bloem)

Met dit pakket dat slechts € 4.50 kost kunnen de
‘nieuwbakken’ thuisbakkers ervaring opdoen en
genieten van de heerlijke geuren en lekkere smaak van
het thuis gebakken brood.

Oliebollenrecept.

Ingrediénten:
1 kg bloem zakje gist
2 eieren zakje rozijnenmix

theelepel zout eetlepel suiker

zonnebloemolie

/

Meng de gist, suiker en het zout door de bloem. Klop
de lauwe melk en de eieren vervolgens door de bloem
tot een glad dik beslag. Roer de rozijnenmix losjes door
het beslag. Laat het beslag onder een vochtige doek
op een warme plaats een klein uur rijzen. Verhit
intussen de olie tot circa 180 graden Celsius.

Vorm de oliebollen met twee lepels en bak ze in
ongeveer 5 minuten goudbruin.

EET SMAKELIJK EN EEN GELUKKIG
EN GEZOND 2006

Openingstijden: dinsdag: 13.00 - 16.30 uur
zaterdag: 13.00 - 16.30 uur
Tijdens opening bereikbaar tel: 0297 346 012
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Molenvrienden,

Het jaar loopt alweer ten einde, met alle gezelligheid en
drukte die daarbij horen.

Zo stond ook dit jaar “De Leeuw” in het middelpunt van
de belangstelling tijdens de intocht van Sinterklaas. We
zijn verheugd dat de Goedheiligman weer een beroep
op ons deed om als Pepemotenmolen dienst te doen
en er voor te zorgen dat de Pieten vanaf de stelling de
pepernoten naar beneden konden laten zakken.

in de molen was het een prachtig gezicht al die zakken
gevuld met in het totaal wel 400 kg pepernoten naast
de balen meel!

Naar onze mening stonden er nog nooit zoveel
kinderen en ouders op het plein. Zelfs de Sint was in
de menigte nauwelijks terug te vinden. Al met al een
vrolijk en kleurrijk feest waarbij het belang van de
molen voor onze dorpsgemeenschap weer eens
duidelijk werd aangetoond.

Als we naar de komende jaren kijken is het maar de
vraag of dit belang voldoende wordt onderkend. In de
gemeente info van 8 december staat dat de gemeente
verwacht dat eind 2006 met de bouw van de
supermarkt met daarop twee woonlagen wordt
begonnen. Dat betekent dat we ons zullen moeten
inspannen om een aan de molen aangepast plan te
krijgen. De meerderheid van ons bestuur en de
molenaars vinden een bouwhoogte boven stelling-
hoogte van de molen een belemmering voor de vrije
windvang. Dit betreft vooral belemmeringen van wind
uit de voor de molen belangrijke windrichtingen zuid en
zuidwest, wat het geval is bij de 3 bouwlagen aan de
zuidzijde van het plan.

Naast de genoemde bezwaren betekent de uitvoering
van het plan dat we er op moeten rekenen dat we
zeker een kleine twee jaar een bouwput naast de
molen krijgen nu daar een supermarkt met
bovenwoningen en een parkeerkelder gebouwd gaan
worden.

Al deze bouwactiviteiten in ons dorp zullen het contrast
met onze prachtig gerestaureerde molen vergroten en
daarmee een stimulans zijn om wvoor de
cultuurhistorische waarde van onze molen op te
komen.

Sinds mijn oproep in de vorige “Meel van de Leeuw”
om u op te geven als vrijwilliger hebben zich drie
nieuwe vrijwilligers aangemeld. Daar zijn we uiteraard
erg blij mee, maar het is nog niet genoeg, dus wie wil
zich ook nog inzetten voor “De Leeuw™?

Rest mij u een goede jaarwisseling toe te wensen

Ko Ferdinandusse
Voorzitter “Stichting Korenmolen De Leeuw”
Tel: 0297 321 541

De molenaars van “De Leeuw”

Van de molenaars van De Leeuw ben ik, Paul Rijkers,
het kortst "in dienst". Sinds aprii 2004 ben ik
regelmatig op De Leeuw aan het werk om daarmee de
voorraden op peil en de molen in een goede conditie
te houden. Dat laatste is eigenlijk de kerntaak van de
vrijwillige molenaar. Door een molen z'n werk te laten
doen blijft hij in goede conditie. "Rust Roest" geldt wel
degelijk voor een oude houten windmolen (zoals het
voor alles en iedereen geldt) en het is één van de
redenen geweest om het 'Gilde van Vrijwillige
Molenaars' op te richten. Het is ook de belangrijkste
reden waarom molens - waar mogelijk - zodanig
worden gerestaureerd dat zij hun oude job weer
kunnen uitvoeren. Een molen die in bedrijf is gaat
langer mee tegen veel minder onkosten voor de
instandhouding. Daarnaast is een werkende molen
natuurlijk een veel waardevoller monument dan een
stilstaande molen en in het geval van De Leeuw
hebben we er dubbel plezier van omdat er een
prachtig product mee wordt gemaakt: meel in vele
soorten en smaken.

Het is dan ook van groot belang dat de molen kan
blijven draaien en behalve molenaars heb je daar wind
voor nodig. Niet zo maar wind, maar wind waar
voldoende energie in zit om een molen flink aan de
gang te zetten. Wind die van relatief grote afstand vrij
op de molen kan toestromen en 66k weer daar
vandaan kan wegstromen is de enige wind die goed
genoeg is om een molen op te laten draaien en de
molenstenen in gang te houden.

Alles wat binnen een straal van pakweg 400 meter
rond de molen in die windstroom staat vermindert de
energie van die windstroom en is daarnaast ook
schadelijk voor de molen.

Dat is een keihard gegeven waar we niet omheen
kunnen en een moeilijk te vervullen voorwaarde in
een land waar vrije ruimte een schaars goed is
geworden. Het is dan ook heel belangrijk voor De
Leeuw om de vrije ruimte die de molen nu nog heeft
te beschermen; het is letterlijk van levensbelang voor
de molen.

In 1999 begon ik m'n molenaarsactiviteiten op
houtzaagmolen De Otter in Amsterdam en ik ben
daar nog steeds actief. Hoewel, actief... dat is zeer
betrekkelijk.

De Otter is een typisch voorbeeld van een molen die
niet meer kan functioneren omdat er rondom de
molen lustig is gebouwd en nog steeds komen er
gebouwen in de directe omgeving bij. Steeds vaker
kom ik daardoor tevergeefs naar De Otter: te weinig
wind om te draaien. Het is frustrerend om te zien dat
de molen niet kan draaien terwijl er volgens het KNMI
een lekker windje van 4 Beaufort staat. De frustratie
van de molenaar is nog tot daar aan toe, die zoekt
wel een molen die wel kan draaien. Zo ben ik.
viteindelijk in het molenaarsteam van De Leeuw
terecht gekomen.

Erger is dat De Otter door emstige windbelemmering
in een steeds slechtere conditie komt te verkeren. In
2006 zal De Ofter naar verwachting z'n laatste
omwentelingen in Amsterdam maken. Dan komen er
2 nieuwe flatgebouwen op hoogte: 13 meter direct
naast de molen aan de zuidkant en een flat van 55
meter hoogte op 290 meter ten zuidwesten van de
molen. Samen met de overige omringende
bebouwing zorgen deze gebouwen er voor dat er
geen bruikbare wind meer overblijit.

De Otter zal langzaam maar zeker wegrotten. Geld
voor een nieuwe restauratie zal er niet meer komen;
alleen onderhoud aan werkende molens wordt in de
toekomst nog gesubsidieerd.

We moeten er dus voor waken dat dit De Leeuw niet
overkomt en er voor zorgen dat de wind die nu de
molen nog kan bereiken niet wordt verstoord door
bebouwing in de omgeving van De Leeuw.

Paul Rijkers




